
 

 

 

 

 

 

 

2015 年 4月 7日 

プルデンシャル生命保険株式会社 

 

全国 115 拠点でシェイクアウト訓練を実施 

 

 プルデンシャル生命保険株式会社（代表取締役社長兼CEO 一谷 昇一郎）はこのほど、全国115拠

点の社員約4,800人を対象にシェイクアウト訓練（一斉防災訓練）を実施しました。2013年から毎

年、東日本大震災の発生した3月に実施しているもので、今回で3回目となります。 

 

同訓練は米国が発祥で、場所を定めずに参加者が一斉に「姿勢を低くする」「頭や首を守る」「揺

れが収まるまで待つ」といった安全行動をとるものです。本社をはじめ多くの拠点では3月30日午

前11時に訓練を実施しました。 

 

当社は昨年から全国各拠点・所属に防災推進担当者を設置し、シェイクアウト訓練に併せて、防

災や減災に関する知識と意識の向上に取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上 


